


 うれしいメリットがいっぱい💛子育ての輪をひろげよう！！
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育児って毎日大変だよ

ね。特に初めての子育

て、自分でやらなくてはと

抱え込んでいない？これ

から長い子育てだから、

色んな人と仲良くコミュニ

ケーションを取りながら、

上手に子育てしていこう。 

       ほほえみメンバーなかよし子育てアイディア集 

～先輩ママのアイディア～ 

子どもに顔を覚えてもらおう！！ 

『写真絵本』を手作りしたよ♪ 
 

おじいちゃんの写真を使ってオリジナ

ルの『写真絵本』を作ってみたよ。最

初はなんだか不思議がっていたけれ

ど、何度も読み聞かせをしているうち

に、子どもから 

「読んで」という 

ようになり、ペー 

ジをめくるごとに 

「じぃじ！」と言う 

ようになったよ。 

～先輩ママのアイディア～ 

離れていてもお話しできる 

テレビ電話を使っているよ♪ 
 

最近は携帯電話やタブレットなどで、

遠く離れている人と顔を見ながら話が

できる時代。遠くに住んでいても、テ

レビ電話で連絡をとると、写真や手紙

では伝わらない子 

ども独特の話し方 

や動きが伝わるよ。 

ビデオレターで送っ 

てみてもいいかも 

しれないね。 

～先輩ママのアイディア～ 

日々の生活を伝えてみよう！！ 

ブログを書いているよ♪ 
 

思いついた時に書き留めているよ。

普段の様子や子どものブームなどを

気軽に書いてね。「いつも一緒にいる

みたい」と言われるほど子どもの様子

が伝わって、より 

コミュニケーション 

が取りやすくな 

るよ。限定公開 

や家族専用など 

でシェアしよう。 

 

み 
ん 
な 
で 
子 
育 

～先輩ママのアイディア～ 

アナログの良さを生かして 

ハガキを出しているよ♪ 
 

子どもに絵を描いてもらったり、最近

の写真を貼ったりして、一言添えてハ

ガキを送っているよ。文字が書ける子

には、直接お手紙を書いてもらっても

いいよね。たまに 

しか、会えなくて 

もお互いの子育 

ての情報交換が 

できてうれしいよ。 

 

～先輩ママのアイディア～ 

でかけてみて！！ 

子育てひろばに行ったよ♪ 

 
最初は子育てひろばに参加してみた

よ。そこで知り合ったママに誘われ

て、子育てサークルに入ったよ。そこ

からさらに知り合いが増えて、いつの

間にかママ友が 

いっぱいに♪引っ 

越してきたばかり 

だったけれど、地 

域の人とも知り合 

いになれたよ。 

～先輩ママのアイディア～ 

立川のサービスを利用して！！ 

預けてみたよ♪ 

 
特に用事は無かったけれど、保育園

の一時保育を利用してみたよ。今まで

どこかに預けた事がなく、預ける時は

泣いて大変！けれど、お迎えに行くと

楽しそうにしているわが子がいたよ♪

保育士さんには子育 

ての相談ができたし、 

短い時間だけど自分 

の時間が出来て、とっ 

てもリフレッシュ☆ 

て 

こんなとき 

どうしているの？ 

ママのお悩み⑤ 引っ越してきた

ばかりでお友達が近くにいない。

どうやってママ友をつくればいい？ 

ママのお悩み② 近くの親戚に会

うといつも大泣き。なかなか親戚を

好きになってくれないみたい。慣れ

てくれるいい方法はないかな？ 

 

ママのお悩み③ パパが単身赴任

で家にいなくて育児に参加できな

い。久々に会うと子どもにどう接し

ていいかわからないみたい。 

 

ママのお悩み④ 引っ越す前のお

友達となかなか会えない。お互い

子どもの成長を見たいけれど…。 

ママのお悩み① 実家が離れてい

てなかなか帰省できないから、おじ

いちゃんを見るといつもかたまって

しまう。どうしたら仲良くなるかな？ 

 

ママのお悩み⑥ 近くに頼れる人

もいないし、一人で子育てしてい

たらイライラしてもう限界！！ 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我が子を信じよう！『泣いても大丈夫！』それぞれのペースで 

慣れない人に会って不安になるのは当たり前。子どもなりに自分のそんな気持ちを感じて思いっきり 

泣いているだけ。その子によって、慣れるまでの時間はバラバラ。泣く＝その人が嫌い！！と思わず、 

仲良くなれるまで時間をかけてあげよう。 

絶対にして欲しくない事を伝えよう 

色んな子育てがあるけれど、子どもに危険が及ぶ事はしっかり伝えておこう。食物アレルギーがあるから、 

これは絶対に食べさせないでほしいなど。 

『ありがとう』と感謝の気持ちを伝えよう 

周りの人が子育てに協力してくれてとっても助かるよね。そんなとき、あなたは感謝の気持ちを持ってる？ 

親しき仲にも礼儀あり！！しっかりと『ありがとう』を伝えよう。 

子育てに参加しやすい環境を作ろう 

    子どものおむつやミルク、着替えなどママにしかわからない場所にしまってあったりしない？ 

ママのルールを作りすぎず、子育てに参加しやすい環境をつくると、周りも手伝いやすくなるよ。 

最後は子育ての仲間を『信じる』こと 

ママが人見知りしたり、不安な気持ちのままだと、子どもも子育ての仲間たちを『不安な人』だと感じてしまうよ。 

仲良くできる「大丈夫！」と信じよう。 

 

☆なかよし子育てに大切なこと☆ 

◎♪みんなが子どもと仲良しな子育てを楽しもう♪◎ 
みんなで子育てするって、価値観が違ったり、立場が違ったり、とっても勇気がいるよね。でも色んな人と出会う中で、子ども

も親も成長していけるよ。人との出会いは子どもにとって、よりステキな人に成長できるチャンスだし、ママやパパにとっても、

今まで知らなかった子育てのヒントをもらえるチャンス！仲良しになってみんなで楽しい子育てをしていきたいね。子どもと過

ごす時間が今よりももっとおもしろい時間になるよ♪ 

☆★☆ みんなで子育てのメリット＆体験談 ☆★☆ 

１ 

２ 

  ３ 

５ 

○○ママ 

 

ひとりで育児の悩みを抱え込まないことで、ママの育

児が楽になり、ストレスも減って、子育てにゆとりが

できるよ。 

 

色々な人に出会う事で、ママやパパ以外の多くの人

から沢山の事を学んで成長の助けになるよ。 

 

育児にかかわったみんなも、子どもの成長を感じら

れてうれしいよ。それに、子育ての助けをしたみんな

が成長することができるんだよ。 

 

万が一の時に育児のサービスが使えないことも。日

ごろから顔見知りでいる事で、災害時などの緊急時

にお互いに助け合う事ができるよ。 

 

 

 

【メリット１】ママの育児が楽に 【メリット２】子どもの成長に 

【メリット３】みんなのうれしい 【メリット４】緊急時 

パパにお留守番をお願いして出かけ、帰宅すると…

大泣きの娘と、抱っこひもをしたまま疲れ果てて寝

ているパパの姿が…。でも、娘と二人だけで過ごす

時間が持てて、パパとしての実感と自信が少し持て

て嬉しかったみたい。（みーママ） 

習い事を始めたので保育園の一時保育を利

用。予約がいっぱいになることを考えて２か

所に登録したよ。１か月分の予約ができるの

で、予定が立てられて便利。保育園に行くよ

うになってから、コップが使えるようになった

り、急に話すようになったよ。（こんママ） 

産前・産後の間、下の子を連れ出せないので、保育

園の送り迎えをファミリーサポートに頼んだよ。２人分

お願いしたのでそれなりに料金はかかってしまった

けれど、近くに頼れる人がいなかったから、立川に子

育て支援の制度があって助かったよ。（さちママ） 

 

３・１１の時、仕事先で交通機関が不通になり

帰宅できなかったけれど、近所のママ友が子

どもを預かり、ご飯まで食べさせてくれてい

て、本当に助かったな。ママ友がいて本当に

良かったと思ったよ。（やちよママ） 

 

 
４ 



 

 

 

 

  

～思い出のアルバム編～ 

写真だけじゃない思い出のアルバムに込められた思い 

 

ステップ１☆自分を思い出そう 

ステップ２☆いいところを見つけよう 

セルフメンテナンスとは？ 

言葉の通り、自分自身の点検をして、異常がある時には修

理をする事。食生活を見直したり、好きな事をしてみたり、

体を動かしたりと方法はいろいろ。ちょっと疲れたと感じた

時に、セルフメンテナンスしてみよう。 

ステップ３☆今度はあなたがやってみよう 

 

ステップアップ☆そっくり写真撮影 

 
 

子育てが上手くいかなくて、良いママになれないな。なん

て、イライラしたり、悲しくなった時、ちょっとだけ立ち止まっ

て、自分を見つめ直してみない？昔のアルバムを開いた

り、手形や母子手帳を見たり、自分の原点をもう一度見直

してみてね。自分も育ててくれた人と同じように子どもを叱

っているなど、親になって見返す自分は違った視点で見え

てくるよ。 

 

自分を違った視点で見ることが出来たら、育ててくれた人た

ちのいいところを見つけてみよう。『あの時、すごく怒られた

ことしか覚えてなかったけれど、実は自分のことを真剣に考

えてくれていたんだな。』なんて発見もあるかもしれない

よ。家族と一緒にアルバムを見返して、思い出話を一緒にし

てみてもいいね。 

感謝を伝える＝親を認める＝自分の存在を認めるということ 

電話でも手紙でも 

次はあなたが小さい頃にしてもらって嬉しかったことを振り返

ってみて。こんなことをしてもらって嬉しかったな、なんて思

い出したら、今度はあなたが同じことを子どもにしてあげよ

う。そうすることで、自分のことを大切に思ってくれた人の存

在や思いを感じることが出来るし、自分は素敵な思い出を沢

山もらって生きてきたんだな、ということに気が付くよ。きっと

あなたの子どもも幸せな思い出として引き継いでくれるよ。 

自分が子どもの頃に撮ってもらった写真とそっくりに、自分の

子どもや今の自分を撮影してみよう。同じシチュエーション

で、服装、ポーズも写真を真似てみて。楽しい思い出がきっと

よみがえるよ。撮った写真を元の写真と一緒に親へプレゼント

してみるのも喜んでもらえそう♪ 

今、子育てをさせてもらっている自分がいるのは、自分を育て

てくれた人がいて、その人を育ててくれた人がいて…。そうやっ

てずっとつなげてきた奇跡なんだよね。ご先祖様に感謝したく

なるね♪ 

お月見レシピを作ろう 

野菜・果物 
秋の美味しい野菜と果物を探しに行こう！
子どもと一緒に買い物したり、収穫したり。
集めた野菜と果物はきれいに盛り付けて。 

お月見（中秋の名月、十五夜）とは、旧暦８月１５日に月を鑑賞する行事。平安時代には貴族によって 
観月の宴が催され、江戸時代になって庶民にも広がったよ。地域によって違いはあるけれど、秋の 
収穫に感謝してススキを飾り、お団子や里芋を供えて月を眺めるのが一般的なお月見だよ。 

飾りつけをしよう 

幼い頃の行事の記憶って何かあるかな？ぼんやりとしか覚えていなくても、あなたを想って喜ばせようとしてくれた人がきっと 
いたはず。日本では遠い昔から、相手を思いやる気持ちを行事という形に託して手渡してきたよ。その季節になると思い出して
嬉しい気持ちになれる、行事はそんなあたたかな記憶の贈りものができる素敵な機会。簡単でＯＫ！！ぜひやってみてね♪ 

 

《子どもと年中行事を楽しもう！！》 
 

行事で    を伝えよう 
たくさんある行事の中 
からひとつ取り上げて、
楽しい過ごし方のアイデ
ィアをお伝えするよ！！ 

 こころ 
～子どもへ手渡すあたたかな記憶の贈りもの～ 

連載第２回 

 

お月さまを見よう 

月の光で遊ぼう 
お月さまを見に外に出たら、月の
光で遊んでみよう。影踏みをした
り、影絵を作ったり。自由自在に作
り出せる影の世界に子どもたちは
ドキドキわくわく。楽しいお月見を
過ごしてね！ 
 

ススキ・秋の草花 
自生しているススキを 
探しても、なかなか 
見つからない…。 
そんな時は子どもと摘んだ秋の草花
を飾るのも素敵だね。一緒に準備を
することが楽しい思い出になるよ！ 
 

ころころおにぎり団子 
ラップを使ってご飯をまんまるお団子
に！子どもと一緒にたくさん作って 
積み上げよう♪（正式には１５個だよ） 
 
《盛り付けのコツ》 
① お団子の大きさを揃えよう。 
② ご飯が乾燥してしまうので 

ラップに包んだまま飾ろう。 
③ ふりかけを使えば彩りＵＰ！ 
 

 

お月見団子は物事の 
結実や健康、幸福を表して
いて、お月様にお供えして
から食べると健康と幸福を
得ると言われているよ♪ 

 ススキは月の神様を招く 

よりしろとして飾るよ。 

 収穫への感謝の気持ちを

忘れずに♪ 

  

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たけともデンタルクリニック 

 

 

手作りパンの店 ポム     余計な添加物を一切加えず、小さな

子どもでも安心して食べられるこだ

わりの材料で作られたパンは、本当

においしくて優しい味！ 

パンを買いに行くだけでなく、とても

優しく迎えてくれるお店の方に会い

に行きたくなる、そんな素敵なお店

だよ。イートインスペースもあるよ。 

富士ミート 

金土のみ営業。鶏も牛もあるけど 

特に豚肉がオススメ。仕入れから 

こだわり、鮮度が違うから、日持ち 

するよ。豚肉を使ったお惣菜も◎ 

 砂川町 3-45-3     042-535-5384    9:00～18:30 

見影橋公園 

見影橋の近くにある公園。広い公園だから子どもも思いっきり 

走って遊べるよ。立川市内では珍しい「ターザンロープ」もある 

んだ！遊具は他にも、滑り台・砂場・ブランコがあるよ。 

夏休み期間中は、シャワーから出る水で水遊びもできるよ！ 

砂川町 3-13-2 ※駐車場・おむつ交換台付きトイレあり 

金比羅山 

立川唯一の山！ 

高さ 10m とあなどる 

なかれ、山頂と中腹に

神社があったりして、

子どもと登ると、意外

な達成感と眺めが楽し

めるよ♪ 

 砂川町 3-24 

 

ロバハウス              玉川上水沿いにあるステキなデザインの建物。 

                   中世・ルネサンス音楽を演奏する「カテリーナ古楽合唱 

団」と、古楽器と空想楽器によるファンタジックな演奏 

をする子ども達のための音楽団「ロバの音楽座」の 

活動拠点だよ。 

                   ロバハウスでは、定期的に「ロバハウスライブ」や楽器を

作ってみる「ワークショップ」などが行われているよ。 

ライブは乳幼児から参加できる公演もあるので,親子で

楽しめるね♪イベントは HP でチェック☆ 

 

株式会社コーラ食品部 

高品質なのに低価格な卵、 

殻が青い珍しい卵など色々な 

卵があるよ。新鮮卵を使った 

プリンなどのスイーツも豊富。 

内野青果 

土曜のみコーラさんの駐車場に 

出店している八百屋さん。 

産地が書いてあって安心＆ 

お手ごろ価格で嬉しいね☆ 

8:00～19:00（売切れ次第終了） 

 

砂川町 3-41-14    042-535-1631 

8:30～18:00     日 

 

 

いつも何気なく通り過ぎている道でも、子どもと一緒に

ゆっくり歩いてみたら、今まで気づかなかったステキな

場所を発見したことはない？このコーナーではそんな

立川の魅力が再発見できるオススメスポットを紹介して

いくよ♪第２回目は砂川・柏・幸町☆ 

…住所  …電話番号  …営業時間  …定休日 

第２回 

幸町 6-10-14    042-536-8521  9:30～19:30    水・日・祝 

小さな子どものいるママも 

キッズルームで子どもを 

預かってもらうことができる 

ので、安心して治療すること 

ができるよ！ 

とても可愛らしい内装なので 

治療前の緊張した気持ちもやわらぐかも♪ 

子どもの歯磨きのことなども丁寧に教えてくれるよ！ 

砂川町 5-3-1    042-537-7337   水・日・祝日 

【月火木金】10:00～14:00/16:00～20:00  

【土】9:00～13:00/14:00～17:00 

小売もする卸売店だから鮮度抜群！隣接してい
るから、はしごできる！土曜の特売日が人気だよ 
 

幸町 6-22-32  042-536-7266   http://www.roba-house.com/index.html 

 

 頂上目指して 

レッツゴー♪ 



園名 住所 電話 願書配布 入園説明会日時　ほか

① 多摩 錦町2-3-14 522-2822 10月16日(金)9:00～ 随時電話等により対応

② 子供の国若草 柴崎町2-13-11 526-2526 10月15日(木)9:00～ 10月15日(木)13:30～14:30　申込不要

③ めぐみ 富士見町1-7-16 522-4606 10月15日(木)10:00～ 9月16日(水)10月15日(木)10:00～11:00　申込不要

④ 立川 高松町3-12-1 524-7979 10月15日(木)9:00～ 9月16日(水)14:00～15:00　申込不要

⑤ 石川学園こばと 高松町1-24-53 522-7418 10月15日(木)9:00～ 9月10日(木)9月15日(火)9:45～11:15(受付9:30～)　事前申込

⑥ 立川みどり 栄町4-40-8 535-1190 10月15日(木)～ 10月20日(火)10:00～11:30　公開保育あり　申込不要

⑧ 立川かしの木 幸町5-43-11 536-2742 10月15日(木)8:00～9月19日(土)10:00～11:00　事前申込　個別有　HP参照

⑨ 立川双葉 柏町3-16-1 536-3986 10月15日(木)9:00～随時(10:30～12:00)　事前申込

⑩ 藤 上砂町2-7-1 536-4413 10月15日(木)～
9月10日(木)10月6日(火)10:15～12:15(見学10:15～12:15
説明会11:00～11:50)　事前HP申込　一日体験9月5日
(土)・26日(土)事前申込

⑬ 武蔵みどり 武蔵村山市大南3-90-5 564-9245 10月15日(木)9：00～ 10月17日(土)10:30～12：00　申込不要

9月5日(土)10月1日(木)10:00～11:00　事前申込　※バス
通園ご希望の場合はバスコース範囲内であるか要確認

⑫ 東立川 国立市北3-37-4 522-4918 10月15日(木)9：00～
9月18日（金）10月2日（金）10/15(木)10/24(土)10：00～
12：00　申込不要　個別見学可　電話申し込み

⑪ キンデルガルテン松中 一番町6-12-1 531-6800 10月15日(木)9:30～15:00

　平成28年4月からの幼稚園入園説明会の日程などをお知らせします。願書配布日・提出日など、くわしくは各園にお問い合わせくださ
い。なお、入園願書等は、数に限りがありますので、ご注意ください。また、未就園児参加行事についても、くわしくは各園にお問い合
わせください。表内の番号は、下ページの地図の番号と対応しています。

幼稚園　平成28年度入園情報

⑦ みたから 若葉町2-47-2 536-2950 10月15（木）9:00～
9月10日(木)13:30～14:30　申込不要　※入園希望の方は
必ず説明会に出席　出席できない場合は要連絡

⑫ 

⑬ 

内　　　　容 時　間 場　　所 備　　考

2 水 リトミック 10:30～11:15 森の子保育園 未就学児　電話申込

〃 〃 おやこっこ体操 10:30～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～3歳　実施前までに申込　先着20組　※妊婦さん参加不可

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

3 木 リズムあそび 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 出前保育(高松保育園) 11:00～11:30 高松児童館 未就学児

〃 〃 にこにこひろばであそぼう！！ 10:00～12:00 たかのみち保育園 イベント内容、対象年齢等は、HPまたは園へお問い合わせください

〃 〃 8・9月誕生会 9:40～10:40 育成会ひまわり保育園 2～6歳　電話・FAX受付

5 土 16ミリ映画会 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　電話申込
8 火 出前保育(あおば第二保育園) 10:00～11:30 上砂会館２F 未就学児　直接会場

〃 〃 キラリパーク(けやき台さくら保育園) 10:30～11:30 けやき台団地中央公園 0歳～　雨天時：保育園

〃 〃 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 出前保育(あおば保育園) 10:00～11:30 柏町団地第一集会所 未就学児　電話申込

〃 〃 親子で水遊び 10:30～11:45 武蔵みどり幼稚園 2～3歳児　電話申込(月～金10:30～17:00)

9 水 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 1～2歳　保育園ホール　事前電話申込

〃 〃 育児講座(クッキング) 10:30～12:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

10 木 絵本を読もう③ 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 保育園見学日 9:00～10:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 おもちゃライブラリー 14:00～16:00 至誠保育園 お子様につき1人1つおもちゃを借りられます　直接来園

〃 〃 にこにこひろばであそぼう！！ 10:00～12:00 たかのみち保育園 イベント内容、対象年齢等は、HPまたは園へお問い合わせください

〃 〃 なかよしの日(測定) 10:00～10:30 西砂保育園 未就園児　直接来園

11 金 乳児室で遊ぼう 10:00～11:00 栄保育園 未就学児　

〃 〃 9月のお誕生会 10:00～ 愛光第五保育園 未就園児(9月生まれ)　電話申込(前日16:00まで)　

12 土 バザー 10:30～12:30 諏訪の森保育園 直接来園

〃 〃 子育て教育フェア(藤幼稚園) 園へお問い合わせください 立川駅モノレール下 詳細は園へお問い合わせください

〃 〃 東立川保育セミナー 10:00～12:00 東立川幼稚園 保護者(小さなお子さんの保育有)　申込不要

14 月 出前保育(江の島保育園) 10:30～12:00 幸児童館 未就学児　

15 火 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

16 水 保育室で遊ぼう 10:00～10:40 柴崎保育園 就学前まで　直接来園

〃 〃 乳児クラスであそびましょう 9:50～10:50 江の島保育園 1・2歳児　

〃 〃 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 0～1歳　事前電話申込

〃 〃 出前保育(森の子保育園) 10:45～11:10 見影橋公園 未就学児　直接公園

〃 〃 じぃじばぁば大好き 11:00～12:00 石川学園こばと幼稚園 未就園児　プレゼント製作　申込不要　直接来園

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

17 木 子育て支援 10:00～11:30 あおば保育園 未就学児　電話申込　終了後園庭開放有

〃 〃 にこにこひろばであそぼう！！ 10:00～12:00 たかのみち保育園 イベント内容、対象年齢等は、HPまたは園へお問い合わせください

〃 〃 おなかの中からわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 妊婦さん　電話申込

〃 〃 親子でわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 未就学児　電話申込

〃 〃 誕生会 10:00～10:40 松中保育園 1～5歳　電話申込

19 土 アンパンマンバスに乗ってみよう！ 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　申込不要

〃 〃 どんぐりころころ広場 10:00～11:30 立川かしの木幼稚園 H24.4.2～H26.4.1生　要申込

〃 〃 ベビーマッサージ 10:30～11:30 育成会ひまわり保育園 歩行前まで　電話・FAX申込　人数に限り有

24 木 出前保育(柴崎保育園) 10:00～10:50 柴崎会館　多目的室 未就学児　直接会場

〃 〃 ミニ運動会(上砂保育園) 10:30～11:30 上砂公園 1歳半～就学前　直接公園　雨天中止
〃 〃 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園 未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)　活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 にこにこひろばであそぼう！！ 10:00～12:00 たかのみち保育園 イベント内容、対象年齢等は、HPまたは園へお問い合わせください
25 金 出産前後体験学習「離乳食講座」 13:45～ 愛光あけぼの保育園 出産前後の方　電話申込(平日9:00～16:30)
活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 誕生日会 10:00～11:00 愛光保育園 未就園児(その月が誕生月のお子様)　事前電話申込

〃 〃 親子教室「パネルシアター」 グループ毎に異なる 藤幼稚園 未就園児　要登録(有料)　詳細は園へお問い合わせください

26 土 幼稚園開放「幼稚園で遊ぼう」 10:00～11:30 多摩幼稚園 在園児及び未就園児　直接来園

〃 〃 在園児保護者のサークルによる企画 10:30～11:30 東立川幼稚園 未就学児

28 月 出前保育・身体測定・保健相談(羽衣保育園) 10:30～12:00 羽衣児童館 未就学児　直接来園

〃 〃 親子教室「パネルシアター」 グループ毎に異なる 藤幼稚園 未就園児　要登録(有料)　詳細は園へお問い合わせください

29 火 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園 未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)　活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 キラリカフェ(けやき台さくら保育園) 10:30～ くるみの木保育園ホール 0歳～　事前電話申込

30 水 育児講座(保健) 10:30～12:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

敬老の日プレゼント製作 未定 西国立保育園 0～2歳　要連絡　日程はHPで後日掲載未定

＊　カレンダーは発行作業の都合上、情報収集が早めとなっています。イベントに参加の際は電話、その他の広報等でご確認ください。

日付

18 金 おやつ・離乳食試食会 14:30～16:00 西立川保育園
未就学児　5名限定　電話申込9/1(火)～9/4(金)まで(申込多数の場
合は抽選)　おやつ・離乳食代金100円

〃 〃
出産を迎える親の体験学習③
「赤ちゃんが好きな歌やふれあい遊び」

14:00～15:00 至誠保育園 電話申込

9月イベントカレンダー
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子育てを「応援してほしい人」と「応援したい人」が会員となり、

有料で応援し合う制度です。

保育園・幼稚園・習い事の送迎や保護者の病気等の一時預か

りなどに利用できます。

費用は1時間700円〔土曜・日曜・祝日・夜間（午後7時以降）・早

朝(午前7時まで)は900円〕

継続的な利用のほか、1回のみの利用もできます。

問合せ：立川市ファミリー・サポート・センター 528-6873

ファミリー・サポート・センター

～ワッカチッタ～
Ａｒｏｕｎｄ立川でもっとウキウキ自分らしく子育てを楽しみた

い！

そんなお母さん達のための情報やイベントがいっぱい♪

詳しくは http://waccacitta.com



内　　　　容 時　間 場　　所 備　　考

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園 0～5歳　要連絡

2 金 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園 未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)　
活動日前日一ヵ月前から予約受付

6 火 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

〃 〃 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 なかよしの日(パネルシアター) 10:00～10:30 西砂保育園 未就園児　直接来園

7 水 育児講座(音楽) 10:30～12:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 リトミック 10:30～11:15 森の子保育園 未就学児　電話申込

8 木 散歩(雨天時室内開放) 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 保育園見学日 9:00～10:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 おもちゃライブラリー 14:00～16:00 至誠保育園 お子様につき1人1つおもちゃを借りられます　直接来園

9 金 ノーバディーズパーフェクト 10:00～12:00 至誠保育園 毎週6回連続　9/1より申込開始　詳細は園の情報誌にて

〃 〃 父親の役割 9:30～10:30 小百合保育園 出産を迎える方とその家族　電話申込

10 土 運動あそびの会 未定 高松保育園 未就学児　申込制(電話可)

〃 〃 至誠合同バザー(諏訪の森保育園) 10:00～14:00 至誠ホーム 直接会場

13 火 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

14 水 秋の散歩(上砂保育園) 10:30～11:30 上砂公園 0歳～就学前　直接公園　雨天中止

〃 〃 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 0～1歳　事前電話申込

〃 〃 出前保育(森の子保育園) 10:45～11:10 見影橋公園 未就学児　直接公園

〃 〃 おやこっこ体操 10:30～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～3歳　実施前までに申込　先着20組　※妊婦さん参加不可

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

16 金 誕生会 10:00～11:00 愛光保育園 未就園児(その月が誕生月のお子様)　事前電話申込

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

〃 〃 体育参観 10:00～10:30 立川幼稚園 入園希望者　上履き持参　申込不要

17 土 育児講座(劇団たまごによるダンス) 10:00～11:00 諏訪の森保育園 親子　電話申込

〃 〃 ハロウィン製作 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　電話予約

〃 〃 にこにこランド 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 満2歳からの未就園児　直接来園　親子共に上履き持参

〃 〃 ワークショップ「紙であそぼう」 10:00～11:30 東立川幼稚園 未就学児

20 火 10月のお誕生会 10:00～ 愛光第五保育園 未就園児(10月生まれ)　電話申込(前日16:00まで)

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園 0～5歳　要連絡

〃 〃 リトミック参観 10:00～10:30 立川幼稚園 入園希望者　上履き持参　申込不要

〃 〃 運動会あそび 10:30～11:45 武蔵みどり幼稚園 2～3歳児　電話申込(月～金10:30～17:00)

21 水 ミニ運動会 10:00～10:50 柴崎保育園 就学前まで　直接来園

〃 〃 育児講座(ネイチャー) 10:30～12:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 絵画参観 10:00～10:45 立川幼稚園 入園希望者　上履き持参　申込不要

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

22 木 出産前後体験学習「0歳児保育室体験」 9:45～ 愛光あけぼの保育園 出産前後の方　電話申込(平日9:00～16:30)
活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

〃 〃 芋ほり 10:00～11:00 育成会ひまわり保育園 就学前まで　電話・FAX受付　雨天時：10/26(月)
23 金 体験給食会・手遊び・栄養士相談 11:40～ 柏保育園 1歳以上の未就学児　保育園へ要申込　200円
〃 〃 誕生会 10:00～10:40 松中保育園 1～5歳　電話申込
〃 〃 母乳の大切さ 9:30～10:30 小百合保育園 出産を迎える方とその家族　電話申込
24 土 アンパンマンバスに乗ってみよう！ 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　申込不要

〃 〃 出前保育(あおば第二保育園) 10:00～11:30 上砂会館２F 未就学児　直接会場　

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

〃 〃 キラリカフェ(けやき台さくら保育園) 10:30～ くるみの木保育園ホール 0歳～　事前電話申込

〃 〃 ぴよぴよ誕生会 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 移動動物園 10:00～11:30 あおば保育園 未就学児　電話申込

〃 〃 親子教室「さつまいもの収穫」 グループ毎に異なる 藤幼稚園 未就園児　要登録(有料)　詳細は園へお問い合わせください 　
28 水 出前保育・身体測定・保健相談(羽衣保育園) 10:30～12:00 羽衣児童館 未就学児　直接来園

〃 〃 乳児クラスであそびましょう 9:50～10:50 江の島保育園 1・2歳児

〃 〃 お芋の会 11:00～ 上砂保育園 お芋の食べられる就学前の方　直接来園

〃 〃 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 1～2歳　事前電話申込

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園 0～5歳　要連絡

〃 〃 Ｈａｌｌｏｗｅｅｎ 11:30～12:00 石川学園こばと幼稚園 未就園児　申込不要　直接来園

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

29 木 ハロウィン 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 ベビーヨガ 10:00～10:45 森の子保育園 未就学児　電話申込

30 金 ハロウィン 10:00～11:00 愛光保育園 未就園児　事前電話申込

〃 〃 園庭あそび 園へお問い合わせください 西国立保育園分園 0～5歳　要連絡

さつまいも掘り 10:00～11:00 たかのみち保育園 0～5歳児　事前電話申込　10組まで

月 至誠保育園

未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)
活動日前日一ヵ月前から予約受付

電話申込
出産を迎える親の体験学習④
「赤ちゃんとの上手な接し方」

14:00～15:00

火 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園

芋ほりが楽しめる就学前の方　先着10組　電話申込
10/13(火)　10:00～受付　当日保育園集合

下旬

19

＊　カレンダーは発行作業の都合上、情報収集が早めとなっています。イベントに参加の際は電話、その他の広報等でご確認ください。

日付

1 木 給食親子試食会 11:00～12:00 栄保育園
幼児と保護者　幼児食5組限定(アレルギー食には対応できま
せん)　実費1人分200円　要予約

26 月 芋ほり 9:00～ 上砂保育園

27
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内　　　　容 時　間 場　　所 備　　考

4 水 保育園見学会 10:00～11:00 高松保育園 未就学児　1日5組限定　申込制(電話可)

〃 〃 リトミック 10:30～11:15 森の子保育園 未就学児　電話申込

〃 〃 みんなでアート 11:00～12:00 石川学園こばと幼稚園 未就園児　申込不要　直接来園

〃 〃 おやこっこ体操 10:30～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～3歳　実施前までに申込　先着20組　※妊婦さん参加不可

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

〃 〃 芋煮会 15：00～ 羽衣保育園 未就学児　電話申込　1食100円

〃 〃 焼き芋会 10:00～ 栄保育園 地域の方どなたでも　雨天休み

〃 〃 秋の交通安全教室 未定 森の子保育園 未就学児　電話申込

6 金 おいもの会 10:00～ 柴崎保育園 就学前まで　直接来園

〃 〃 観劇会 10:00～10:40 松中保育園 1～5歳　電話申込(10/26(月)～10/28(水)10:30～15:00)　5組

7 土 子育てセミナー「たまっこ座」 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 0歳～6歳　電話申込

〃 〃 16ミリ映画会 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　電話予約

〃 〃 秋のお楽しみ会 園にお問い合わせください 立川双葉幼稚園 地域の方どなたでも　

〃 〃 どんぐりころころ広場 10:00～11:30 立川かしの木幼稚園 H24.4.2～H26.4.1生　要申込

〃 〃 にこにこランド 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 満2歳からの未就園児　直接来園　親子共に上履き持参

〃 〃 出前保育(あおば第二保育園) 10:00～11:30 上砂会館２F 未就学児　直接会場

〃 〃 父親の役割 9:30～10:30 小百合保育園 出産を迎える方とその家族　電話申込

〃 〃 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　　電話申込

〃 〃 出前保育(あおば保育園) 10:00～11:30 柏町団地第一集会所 未就学児　電話申込

〃 〃 なかよしの日(エプロンシアター) 10:00～10:30 西砂保育園 未就園児　直接来園

11 水 保育園見学会 10:00～11:00 高松保育園 未就学児　1日5組限定　申込制(電話可)

〃 〃 育児講座(保健) 10:30～12:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 出前保育(森の子保育園) 10:45～11:10 見影橋公園 未就学児　直接公園

〃 〃 秋のバック作り 10:30～11:45 武蔵みどり幼稚園 2～3歳児　電話申込(月～金10:30～17:00)　　

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

12 木 おもちゃライブラリー 14:00～16:00 至誠保育園 お子様につき1人1つおもちゃを借りられます　直接来園

〃 〃 保育園見学日 9:00～10:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 おもちつき 10:00～11:00 みたから幼稚園　 未就学児　雨天時：見学なし

13 金 七五三集会・誕生会 10:00～10：40 松中保育園 1～5歳　電話申込

〃 〃 10・11月誕生会 9:40～10:40 育成会ひまわり保育園 2～6歳　電話・FAX申込

14 土 親子で文化を楽しむ会 10:00～15:00 立川たんぽぽ保育園 0～5歳　雨天決行

〃 〃 お庭で遊ぼう 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　申込不要

16 月 出前保育(江の島保育園) 10:30～12:00 幸児童館 未就学児

17 火 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園 未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)　
活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 子育て支援 10:00～11:30 あおば保育園 未就学児　電話申込　終了後園庭開放有

〃 〃 出前保育 9:30～10:30 見影橋保育園 1・2歳

18 水 保育園見学会 10:00～11:00 高松保育園 未就学児　1日5組限定　申込制(電話可)

〃 〃 ふかし芋会 11:00～11:30 立川たんぽぽ保育園 0～2歳　事前申込

〃 〃 誕生会 10:00～11:00 愛光保育園 未就園児(その月がお誕生月のお子様)　事前電話申込

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

19 木 保健の話「保育園の看護師に聞いてみよう」 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 出前保育(高松保育園) 11:00～11:30 高松児童館 未就学児

〃 〃 乳児クラスであそびましょう 9:50～10:50 江の島保育園 1・2歳児

〃 〃 11月のお誕生会 10:00～ 愛光第五保育園 未就園児(11月生まれ)　電話申込(前日16:00まで)

〃 〃 おなかの中からわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 妊婦さん　電話申込

〃 〃 親子でわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 未就学児　電話申込

20 金 お話し会 10:00～ 上砂保育園 0歳～就学前　直接来園

21 土 お遊戯会(立川幼稚園) 9:30～11:30 立川女子高等学校　体育館 入園希望者　上履き持参　申込不要

24 火 キラリカフェ(けやき台さくら保育園) 10:30～ くるみの木保育園ホール 0歳～　事前電話申込

〃 〃 ぴよぴよ誕生会 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 なかよしの日(測定) 10:00～10:30 西砂保育園 未就園児　直接来園

25 水 保育園見学会 10:00～11:00 高松保育園 未就学児　1日5組限定　申込制(電話可)

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

26 木 パネルシアター 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 出前保育(柴崎保育園) 10:00～10:50 柴崎会館　多目的室 未就学児　直接会場

〃 〃 保育所体験 9:45～ 愛光あけぼの保育園 未就園児　電話申込(平日9:00～16:30)　
活動日前日一ヵ月前から予約受付

〃 〃 感謝祭・芋煮会 11:00～12:00 松中保育園 1～5歳　電話申込(11/16(月)～11/19(木)10:30～15:00)　
20組

27 金 お店やさんあそび(柏保育園) 未定 未定 詳細は園へお問い合わせください

〃 〃 親子教室「大根の収穫」 グループ毎に異なる 藤幼稚園 未就園児　要登録(有料)　詳細は園へお問い合わせください

〃 〃 みかん狩り 9:30～11:30 育成会ひまわり保育園 就学前まで　電話・FAX申込(10/26(月)～受付)　人数に限り有

28 土 作品展 10:00～15:00 れんげ砂川保育園 0歳～6歳　電話申込

30 月 出前保育・身体測定・保健相談(羽衣保育園) 10:30～12:00 羽衣児童館 未就学児　直接来園

愛光あけぼの保育園13:45～出産前後体験学習「離乳食講座」10 火

出産を迎える親の体験学習⑤
「お産のための心とからだの準備」

〃 〃 14:00～15:00 至誠保育園 電話申込

出産前後の方　電話申込(平日9:00～16:30)
活動日前日一ヵ月前から予約受付

＊　カレンダーは発行作業の都合上、情報収集が早めとなっています。イベントに参加の際は電話、その他の広報等でご確認ください。

日　付

5 木 給食試食会 11:00～ 西立川保育園
未就学児　10名限定　電話申込10/26(月)～10/30(金)まで
(申込多数の場合は抽選)　給食代金200円

食物アレルギーをお持ちでない方　先着5組
電話申込10/20(火)10:00～受付

〃 〃 給食試食会 11:00～ 上砂保育園

11月イベントカレンダー
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内　　　　容 時　間 場　　所 備　　考

1 火 誕生会 10:00～10:40 松中保育園 1～5歳　電話申込

〃 〃 キウイ採り 午前中 小百合保育園 電話申込

〃 〃 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 なかよしの日(制作) 10:00～10:30 西砂保育園 未就園児　直接来園

2 水 クリスマス飾りつくり・ミニクリスマス会 10:30～ 上砂保育園 0歳～就学前　直接来園

〃 〃 出前保育(小百合保育園) 11:00～12:00 錦児童館 直接児童館

〃 〃 リトミック 10:30～11:15 森の子保育園 未就学児　電話申込

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

3 木 小麦粉粘土 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 園見学日 9:00～10:00 至誠保育園 電話申込

〃 〃 おなかの中からわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 妊婦さん　電話申込

〃 〃 親子でわらべうた 10:00～10:45 森の子保育園 未就学児　電話申込

5 土 お父さんお母さんの勉強会② 10:00～11:30 至誠保育園 子育てについて、ご夫婦・お友達で学び合いましょう　電話申込

8 火 出前保育(あおば第二保育園) 10:00～11:30 上砂会館２F 未就学児　直接会場

〃 〃 焼き芋会 未定 未定 詳細は園へお問い合わせください
9 水 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 1～2歳　事前電話申込
〃 〃 出前保育(森の子保育園) 10:45～11:15 見影橋公園 未就学児　直接公園
〃 〃 おやこっこ体操 10:30～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～3歳　実施前までに申込　先着20組　※妊婦さん参加不可
〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

10 木 出前保育(柴崎保育園) 10:00～10:50 柴崎会館　多目的室 未就学児　直接会場
〃 〃 クリスマス飾りを作ろう 10:00～11:00 栄保育園 幼児

〃 〃 12月のお誕生会 10:00～ 愛光第五保育園 未就園児(12月生まれ)　電話申込(前日16:00まで)

〃 〃 おもちゃライブラリー 14:00～16:00 至誠保育園 お子様につき1人1つおもちゃを借りられます　直接来園

〃 〃 生まれてくる赤ちゃんへの準備 9:30～10:30 小百合保育園 出産を迎える方とその家族　電話申込

12 土 クリスマス製作 9:30～11:30 子供の国若草幼稚園 1～5歳　電話申込

〃 〃 にこにこランド 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 満2歳からの未就園児　直接来園　親子共に上履き持参

15 火 看護師の話「冬の健康について」(上砂保育園) 11:00～ 上砂児童館 0歳～就学前　直接児童館

〃 〃 ぴよぴよ 10:00～11:30 れんげ砂川保育園 1歳～3歳　電話申込

〃 〃 ミニミニクリスマス会 10:30～11:45 武蔵みどり幼稚園 2～3歳児　電話申込(月～金10:30～17:00)

16 水 子育てひろば 10:30～11:30 立川たんぽぽ保育園 0～1歳　保育園ホール　事前電話申込

〃 〃 クリスマス会 11:00～12:00 石川学園こばと幼稚園 未就園児　申込不要　直接来園

〃 〃 親子登園広場「すくすくマービー」 10:00～11:30 キンデルガルテン松中幼稚園 1～2歳(H24.4.2～H26.4.1生)　
要登録/要予約　登録無料/利用料￥50

17 木 クリスマス会 10:00～11:30 西立川保育園 未就学児　直接来園

〃 〃 冬のおたのしみ会 10:30～11:00 高松保育園 未就学児　7組限定　申込制(電話可)

〃 〃 子育て支援 10:00～11:30 あおば保育園 未就学児　電話申込　終了後園庭開放有

〃 〃 クリスマス会 10:30～11:30 たかのみち保育園 0～5歳児　事前電話申込　20組まで

18 金 乳児クラスであそびましょう 9:50～10:50 江の島保育園 1・2歳児

〃 〃 クリスマスお楽しみ会 10:00～ 愛光第五保育園 未就園児　電話申込(前日16:00まで)
19 土 クリスマス会(諏訪の森保育園) 9:30～11:30 柴崎学習館 未就園児　直接会場
〃 〃 ベビーマッサージ 10:30～11:30 育成会ひまわり保育園 歩行前まで　電話・FAX申込　人数に限り有
21 月 出前保育(江の島保育園) 10:30～12:00 幸児童館 未就学児

25 金 出前保育・身体測定・保健相談(羽衣保育園) 10:30～12:00 羽衣児童館 未就学児　直接来園

〃 〃 クリスマス会 未定 未定 詳細は園へお問い合わせください

クリスマスお楽しみ会 未定 柴崎保育園 就学前まで　直接来園

電話申込

＊　カレンダーは発行作業の都合上、情報収集が早めとなっています。イベントに参加の際は電話、その他の広報等でご確認ください。

日　付

未定

〃 〃
出産を迎える親の体験学習⑥
「赤ちゃんのためにお父さんができること」

14:00～15:00 至誠保育園

12月イベントカレンダー

何
歳
～
と
記
載
の
な
い
場
合
は
未
就
学
児
を
対
象
と
し
た
行
事
で
す
が
、
特
に
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歳
児
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前
に
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せ
た
方
が
安
心
！

育てたいこと

立川市ドリーム学園
立川市柴崎町5-11-26
042-525-9418 

お子さんの発達について

相談したいことはありませんか？

☆発 達 相 談
月～金 9：00～17：00

(第1・3土曜)(8月のみ第1・4土曜)

祝日を除く

ドリーム学園では
発達支援の必要なお子さん
の療育を行っています。

関わりが持ちづらいことばの遅れが気になる

お友だちと上手

に遊べない

子ども家庭支援センター
立川市錦町3-2-26 

042-529-8586 

生活リズム

人との関わり

丈夫な体づくり
学習の基礎 など

＊相談を、ご希望の方

はお気軽にお電話くださ

い。

落ち着きがない

運動の遅れが気になる

①双子・三つ子を育てている方：原則毎月第１火曜日
②お子さんの発達が気になる方：原則毎月第３火曜日
③ひとりでお子さんを育てている方：原則毎月第３土曜日

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆

【場所】子ども未来センター

【時間】①②は10時から正午 ③は14時から16時

【費用】お茶菓子代(50～100円)
【問い合わせ】子ども家庭支援センター 042-528-6871

双子・三つ子や発達の気になる子を育てている方
ひとりで育児をしている方がそれぞれ気軽に集まり

おしゃべりできる場所です。

おしゃべりカフェ

園名 時間 開催場所 対象 申込み 種目・備考

9 19 土 小百合保育園 9:20～11:30 小百合保育園 1歳～ 不要 かけっこ

9 26 土 諏訪の森保育園 9:00～12:00 諏訪の森保育園 未就園児 不要 宝ひろい　雨天時：第一小学校体育館

〃 〃 〃 至誠保育園 9:00～12:00 至誠保育園 特になし 不要 保護者の方と一緒にお土産をとりにいき楽しむ

〃 〃 〃 子供の国若草幼稚園 9:00～14:00 第一小学校 2歳 当日受付 宝さがし

10 3 土 れんげ砂川保育園 10:00～12:00 れんげ砂川保育園 未就園児 不要 かけっこレース

〃 〃 〃 立川幼稚園 10:00～14:00 立川女子高等学校西校庭 未就園児 不要 親子かけっこ

〃 〃 〃 キンデルガルテン松中幼稚園 9:00～ キンデルガルテン松中幼稚園 2歳 不要 「いいもの見つけた」

10 10 土 上砂保育園 9:15～11:45 上砂公園 1人で歩けるくらいから 不要 かけっこ

〃 〃 〃 愛光第五保育園 9:00～12:00 なかよし広場 未就園児 不要 宝探し

〃 〃 〃 愛光保育園 9:00～12:00 第二小学校 未就園児 不要 未定

〃 〃 〃 あおば保育園 8:45～12:30 幸町団地中央グラウンド 未就学児 電話申込 たから拾い

〃 〃 〃 森の子保育園 9:00～12:30 森の子保育園 0～5歳 不要 かけっこ　詳細未定

〃 〃 〃 高松保育園 未定 高松保育園 2～5歳 電話申込 宝さがしのような物

〃 〃 〃 多摩幼稚園 9:45～14:00 立川市第七小学校 3歳以下 当日受付 「出発！アンパンマン号」　親子で行なう競技

〃 〃 〃 石川学園こばと幼稚園 9:00～14:00 立川市立第五小学校 未就園児 不要 「おみやげなぁに？」　ママと一緒可　雨天予備日：10/11(日)

〃 〃 〃 武蔵みどり幼稚園 9:00～ 武蔵みどり幼稚園 未就園児 当日受付 親子フォークダンス、親子競技

〃 〃 〃 立川みどり幼稚園 9:00～14:30 立川みどり幼稚園 未就園児 不要 どうぶつさんにあいにいこう(かけっこ)

〃 〃 〃 立川双葉幼稚園 9:00～14:00 柏小学校 来年度就園児 当日受付 宝ひろい

〃 〃 〃 立川かしの木幼稚園 9:00～15:00 幸小学校 1～3歳 不要 「おみやげなぁに」

〃 〃 〃 東立川幼稚園 9:00～14:00 曙グラウンド 未就園児 不要 保護者と一緒に参加賞のところまで走る

10 11 日 西国立保育園 9:00～12:00 羽衣東公園 0～5歳 要連絡 宝ひろい(10時20分頃～を予定)　お早めにお越しください

〃 〃 〃 藤幼稚園 9:00～15:00 大山小学校 未就園児 不要 ゲーム(10:30頃)　入場の際にセキュリティチェックがあります

〃 〃 〃 みたから幼稚園 9:00～14:00 国分寺市立第二小学校 2～3歳 不要 宝さがし

10 12 月 めぐみ幼稚園 9:30～15:00 第四小学校 来年度年少になるお友だち 不要 風車の花畑

10 17 土 愛光あけぼの保育園 9:00～11:30 曙三第二公園(あひる公園) 未就園児 不要 親子で走って… (未就園児競技は10時ごろ)

〃 〃 〃 たかのみち保育園 9:00～12:30 幸小学校 未就学児 不要 未定

〃 〃 〃 見影橋保育園 10:00前後 見影橋グラウンド 未就園児 不要 「おたのしみ」

〃 〃 〃 育成会ひまわり保育園 9:00～12:00 育成会めぐみ保育園 0～5歳 電話・FAX申込 未定　保護者と一緒に参加してください

10 24 土 羽衣保育園 9:00～11:45 羽衣東公園 未就学児 不要 未定

〃 〃 〃 西砂保育園 8:45～12:00 西砂小学校 未就園児 不要 未就園児種目なし　見学のみ

＊　カレンダーは発行作業の都合上、情報収集が早めとなっています。イベントに参加の際は電話、その他の広報等でご確認ください。

日　付

運動会・ミニ運動会情報

ひとり親家庭の母子・父子の方、また、

子どもを育て上げた寡婦の方で、交流を希望される方

私たちのサークルに参加してみませんか？

「立川マザーズ」は、昭和34年に設立されて、今年で53年間活動を続け
ている、東京都母子寡婦福祉協議会の下部組織で、立川市の社会福祉
協議会にも関係する福祉団体です。
ひとり親家庭の自立支援や交流を重ね、毎年、色々な行事を企画運営
しています。現在、会員数は40組前後で、パソコン教室、夏のキャンプ一
泊研修旅行、料理講習会、観劇など、子どもも大人も楽しめる企画をご
案内します。更にこれからは、自立支援の為の社会保障や法律等の勉
強会などにも力を注いでいきたいと計画しています。
｢多くの事をひとりで悩んでいませんか？」
少しでも癒しやすらげる場所を、みんなで作りませんか？
お気軽にご連絡下さい！

連絡先・立川マザーズ TEL 090-2247-4188
Eメール ｔachikawa-mothers@docomo.ne.jp(篠原)

会長 篠原 TEL 090-9103-7928・042-528-2033(TEL&FAX)

傾聴型ファミリーフレンド事業

誰かと話したいけど近くに親やきょうだい、知り合いがいない方、なんとな
く外に出られない方。ファミリーフレンド（ボランティア）がお宅にうかがって
話相手になり、子育て家庭を応援します。
できること：子育て中のちょっとした相談、子育てに関するサービスなど
のご案内、公園にでかけるなど、一緒に何 かをやってみること（託児など
親の代わりをすることはできません）。まずは、お電話下さい♪

●対象 妊婦または18歳未満の子どものいる家庭 ●費用 無料
●問合せ 子ども家庭支援センター ℡ 528-6871
●E-mail：hot-tchkw@ezweb.ne.jp メールでも対応しています。
夜間・祝日はこちらのメールでお話をお聞きします。

※「市民型ソーシャルワーカーほっとほっとたちかわ」と子ども家庭支援セン

ターが協動で行っています。

＊立川市幸児童館＊
・児童館ファミリーカフェ(対象/乳幼児親子・地域の方)：毎週月曜10:30～
12:00 

・きりんタイム(対象/1歳半～未就学児)：毎週火曜10:30～12:00

・あかちゃんタイム(対象/0歳～1歳半)：毎週水曜10:30～12:00

・ぱんだタイム(対象/0歳児～就学児)：毎週木曜10:30～12:00



園名 住所 ℡
西立川 富士見町１-１８-１６ ５２４-７８３１

高松 高松町１-１８-７ ５２５-０２０１

中砂 栄町５-３８-１ ５３６-１３９１

栄 栄町３-３３-３ ５２５-０８１５

柏 柏町３-５２-９ ５３６-２５６５

上砂 上砂町１-１３-１ ５３６-２６７０

見影橋 砂川町３-２３-２ ５３６-１６４４

冨士見 富士見町２-２６-１ ５２２-２８３４

愛光第五 富士見町７-２３-５ ５２４-４１１５

愛光あけぼの 曙町３-１７-２２ ５４８-８７２１

立川たんぽぽ 富士見町６-５９-１ ５２６-０２８０

玉川 富士見町６-７２-１ ５２２-６３０８

至誠 錦町６-２６-１３ ５２４-１５００

小百合 錦町６-６-３-１０１ ５２７-７９２４

愛光 曙町３-２４-２２ ５２２-４９４７

西国立 羽衣町２-４３-４ ５２２-６２４９

けやき台さくら 若葉町１-１３-２ ５３６-１６５９

れんげ砂川 若葉町４-２４-３１ ５３６-５２８１

あおば 幸町４-５２-１ ５３６-３９１２

たかのみち 幸町６-３２-１ ５３７-００１６

立川ひかり 一番町２-２２-１ ５３１-１２７３

松中 一番町５-８-２５ ５３１-９４３８

あおば第二 上砂町２-４０-５ ５３７-３３２５

西砂 西砂町２-６３-２ ５３１-０５１４

森の子 砂川町８-３０-７ ５３８-０７２９

園名 住所 ℡
めぐみ 富士見町１－７－１６ ５２２-４６０６

多摩 錦町２－３－１４ ５２２-２８２２

子供の国若草 柴崎町２－１３－１１ ５２６-２５２６

立川 高松町３－１２－１ ５２４-７９７９

みたから 若葉町２－４７－２ ５３６-２９５０

立川みどり 栄町４－４０－８ ５３５-１１９０

立川双葉 柏町３－１６－１ ５３６-３９８６

キンデルガルテン松中 一番町６－１２－１ ５３１－６８００

園名 住所 ℡

武蔵みどり幼稚園
武蔵村山市
大南3-90-5

５６４-９２４５

東立川幼稚園 国立市北3-37-4 ５２２-４９１８

育成会
ひまわり保育園

武蔵村山市
大南3－94－1

５６４-３５４４

５２２-７４１８

★9/9・9/16・9/30・10/7・10/21・10/28・11/4・11/11・11/18・11/25・
12/2・12/9・12/16全日程水曜　10:30～12:00 ◆親子体操(9/9・9/30・10/7・
11/18・12/2　11:30～12:00)　リトミック(10/21・11/11・11/25・12/9 11:30～
12:00)

★なし

★なし

羽衣町２-５１-７ ５２２-２１６１
★月～金　8:30～12:00　♦体験保育10月～12月(火・水・木)9:00～給食まで　電話申込
給食代(1食200円×2人分)

★日程未定　11:00～12:00　詳細は園へお問い合わせください

★月～金　9:00～16:30(12:00～14:30は除く)

   立川市子ども未来センター子育て支援事務室(特定非営利活動法人ワーカーズ コープTEL:042-529-8664)へご連絡ください。

★火　10:00～12:00

　　　　　　　　　　★園庭開放時間　　　◆情報

★火・木・土　９:３０～１１:３０

★9/12・9/26・10/17・10/24・11/14・11/28・12/12全日程土曜　9:00～11:30

★月　10:30～12:00　要連絡

　　　　　　　　　　　情　　　　　　報

★なし

★随時 園へお問い合わせください

★10:00～12:00　随時要連絡

★なし

※立川市近隣の幼稚園または保育園等で市民親子が参加できる園庭開放や行事などがございましたら

★7/21(火)・8/3(月)・8/4(火)・8/5(水)・8/6(木)・8/7(金)・8/10(月)・8/11(火)・
8/17(月)・8/18(火)・8/25(火)・8/26(水)・8/31(月)　10:00～15:00  保護者の付き添い
必須

藤 上砂町２－７－１

★月～金　10:00～11:30(7月下旬～8月下旬はお休み)　詳細は園へお問い合わせください

★月～金　10:00～11:30

★なし

★なし

★なし

★水　14:30～16:30

★なし　

★なし

★月～金　10:00～11:30　♦保育体験10:00～11:30(食事まで/随時受付)

★なし ◆月・木　未就園児クラス実施(見学可)

★水　14:00～15:00　土　10:00～11:00

★なし

★月～金　10:00～1１:00

５３６-４４１３

★毎週月～金　9:00～12:00/14:00～16:00　

★なし

　　　　　　　　　　★園庭開放時間　　　◆情報

★月～土　9:00～16:00

★月～金　9:00～16:30　土　9:00～12:00　職員に声をかける

★なし

江の島 栄町５-２０-３ ５３６-１４４３
★月～土　9:00～17:00　行事によって使用できない日があり
♦体験保育9月～12月(月～金)9:00～12:00　事前申込　給食代200円

柴崎 柴崎町１-１６-２３ ５２５-００６６
★月～金　9:30～16:30　土　9:30～11:30
♦プール開放7月27日(月)～8月28日(金)　11:30～12:00(土日祝日を除く)

羽衣

立川かしの木 幸町５－４３－１１ ５３６-２７４２
★月～金　10:00～1２:00　要申込　◆どんぐりあそびっくす　10/19(月)・11/9(月)
12:30～14:00　3ヶ月～親子　要申込

★月～金　9:00～12:00

★月～金　9:30～11:00

★9/５・9/19・10/17・10/24・11/7・11/14・12/12(土)のイベント時に実施

★水　13:00～15:30

★10:00～12:00　随時要連絡　◆保育所ミニ体験10/8(木)～10/30(金)10:00～12:00　事前申込

★なし

諏訪の森 柴崎町１-４-４ ５２２-２５８９
★月～金　9:30～12:00◆保育のひろば11/18(水)～11/23(月)9:00～21:00市役所にて♦
保育所体験11月・12月(火・水)9:00～12:30　給食代370円

石川学園こばと 高松町１－２４－５３

    園庭開放等情報 ～園児と一緒に遊びましょう！（保護者同伴）育児の疑問にも答えてくれます。 
園の行事により変更になる可能性があります。詳細は各園にお問い合わせください。 
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利用中はお子さんから 
目を離さないでください 

保育園 

幼稚園 

立川市隣接市 在園児の多くが立川市民だそうです。 

中里公会堂出前ひろば 

(西砂町5-11-13) 

毎週水曜日 

時間10:00～12:00 

曙福祉会館出前ひろば 

(曙町3-44-17) 

毎週金曜日 

時間10:00～12:00 

西立川保育園出前ひろば 

(富士見町1-18-16) 

毎週水曜日 

時間10:00～11:45 

こぶし会館出張ひろば 

(幸町5-83-1) 

9月3日(木)8日(火) 

17日(木) 

10月1日(木)6日(火) 

15日(木)20日(火) 

29日(木) 

11月5日(木)10日(火) 

19日(木)24日(火) 

12月3日(木)8日(火) 

17日(木)22日(木) 
 

9:30～12:00(受付終了11:30) 

出張・出前子育てひろば 

対象：0歳～未就学児 

内容：自由に過ごしていただく他、

手遊び等も行います。 

ひろば指導員が育児相談にもお

答えします。 

柴崎会館出前ひろば 

(柴崎町1-16-3) 

9月3日(木)10日(木) 

15日(火)24日(木) 

10月1日(木)8日(木) 

13日(火)22日(木) 

11月5日(木)12日(木) 

17日(火)26日(木) 

12月3日(木)10日(木) 

15日(火)24日(木) 
 

毎月第2・第4木曜日 

9:30～12:00/13:00～15:30 

♪ふじみ子育てひろば♪ 

月～金9:30～12:30 

富士見児童館（富士見町7-7-12/525-9020） 

♪にしき子育てひろば♪ 

月～金10:00～13:00 

錦児童館（錦町3-12-1/525-6684） 

♪はごろも子育てひろば♪ 

月～金9:30～12:30 

羽衣児童館（羽衣町2-44-16/526-2336） 

♪ほほえみ子育てひろば♪ 

月～金9:30～15:30 (第3木曜休み) 

女性総合センター・アイム（曙町2-36-2/528-4335） 

♪たかまつ子育てひろば♪ 

月～木9:30～12:30 

高松児童館（高松町2-25-26/528-2925） 

♪なかすな子育てひろば♪ 

月～金10:00～13:00 

中砂保育園（栄町5-38-1/536-1391） 回収工事 

                   7月末より仮園舎に移転 

♪わかば子育てひろば♪ 

月～金9:30～12:00/13:00～15:30 

若葉児童館（若葉町4-25-114/536-1400） 

♪かみすな子育てひろば♪ 

月～金9:30～12:00/13:00～15:30 

上砂児童館（上砂町1-13-1/535-1557） 

♪にしすな子育てひろば♪ 

木～土9:30～12:30 

西砂児童館（一番町6-8-37/531-0433） 

♪いちばん子育てひろば♪ 

月～水・金9:30～12:00/13:00～15:30 

一番町にこにこサロン（一番町4-62-3/560-6202） 

♪ひまわり子育てひろば♪ 

月・火・水・金・土9:30～15:30 

砂川学習館（砂川町1-52-7/528-4335） 

♪くるりん子育てひろば♪ 

水～日9:30～15:30 

立川市子ども未来センター（錦町3-2-26/529-8664） 

子育てひろば 

対
象
年
齢
等
お
問
合
せ
の
上
で
遊
び
に
行
く
と
安
心
で
す
！

 

事前に面接・登録・利用日前までに予約をしてください            
 
 ○至誠保育園 錦町6-26-13 524-1500  
   市内在住の生後5ヶ月～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
  
  ○冨士見保育園 富士見町2-26-1 522-2834  
    市内在住の生後6ヶ月～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 
 ○西国立保育園（分園） 羽衣町1-21-11 522-6249 
   市内在住の満1歳～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
   
 ○西砂保育園 西砂町2-63-2 531-0514 
   市内在住の生後3ヶ月～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 
 ○れんげ砂川保育園 若葉町4-24-31 536-5281    
   市内在住の生後57日～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
   
 ○諏訪の森保育園 柴崎町1-4-4 522-2589 
   市内在住の生後5ヶ月～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
   
 ○立川ひかり保育園 一番町2-22-1 531-1273 
   市内在住の満1歳～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 

 ○森の子保育園 砂川町8-30-7 538-0729 
   市内在住の満1歳～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 

 ○あおば保育園 幸町4-52-1 536-3912 

   市内在住の満1歳～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 

 ○たかのみち保育園 幸町6-32-1 537-0016 

   市内在住の満1歳～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 
 
  ○上砂保育園 上砂町1-13-1 536-2670  
   市内在住の生後57日～就学前（祝日除く月～金 9:00～17:00） 

     
 ○立川市子ども未来センター 錦町3-2-26 529-8664 
   市内在住の生後57日～就学前   
     館内整理日を除く（日～土 8:30～17:00） 
 
                  ※全施設年末年始はお休みです。 



こんなメッセージを待ってるよ 

・ほほえみの感想 

・立川市内のステキな場所（お店・公園ｅｔｃ） 

・ほほえみで読んでみたい記事 

・お子さんの描いたイラスト 

・・・など。どんな事でもＯＫ☆ 

メッセージはメールでも送れるよ！ 

件名に「ほほえみ」と入力して、 

ｋｉｒａｔｔｏ2＠ｒｏｕｋｙｏｕ．ｇｒ．ｊｐにメールしてね。 

あなたのメッセージが私たちほほえみ編集ママの 

やる気に繋がります！！どんどん書いてね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜お問い合わせ先＞ TEL ０４２－５２９－８６６４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
  
 
 

 

ほほえみ  子育て情報紙 2015.09発行  

 

立川市民の編集グループ（現役ママ）と、NPO法人ワーカーズコープとの協働制作 

[ほほえみは立川市より委託を受けて発行しています] 

kiratto@roukyou.gr.jp 

H27.6発行 ほほえみ48（夏）号訂正とお詫び 

 

次号は 2016年１月の発行 

設置場所： 
子ども家庭支援センター、 
子ども未来センター、立川市 

の子育てひろば、市役所、 
幼稚園、保育園、児童館、 
学習館、図書館、その他。 
 
ほほえみのバックナンバーは立川
市HP（H２４年度版）、及び立川市
子ども未来センターHP（H２５年度
版～）でご覧頂けます。 

編集メンバー： 間えり  安達美香  小林智美  
近藤光璃 萩原幸子  別府晴美  
村松紘子 

 
表紙・イラスト：安達美香 間えり 別府晴美 
 
 
 
発 行 元： 特定非営利活動法人 ワーカーズコープ  
 

     立川市子ども未来センター1階 
 TEL:042-529-8664 FAX:042-512-8551 

 

 

 

〒190-0022 立川市錦町3-2-26 

 

写真撮影イベント 
お待たせしました！毎年大好評の写真撮影会☆今年も開催決定！ 

＊日時＊ 

①１０月６日(火)１３時～１５時 ｏｒ ②１０月１３日(火)１０時～１２時 

※各日１０組 一家族１０分程度 

＊場所＊ 

子ども未来センター芝生広場（雨天の場合は未来センター内で撮影） 

＊撮影料＊ 

一家族 1,000円 （画像データＣＤ・Ｌ判プリント 1枚付き） 

撮影した画像はすべてＣＤに焼いて、約一週間後に 

アライ写真館（高松町2-26-2・健康会館近く）にて受け渡し予定。 

＊応募方法＊ 

1.撮影参加者全員のお名前と年齢 ※未就学児のいる家族に限る 

2.希望日（①or②で書いてね） 

3.住所・電話番号・メールアドレス 

4.あなたの知っている立川市のすてきな場所（いくつでも） 

 以上を往復はがきに記入し、右記の宛先まで。 

 抽選結果は９月末に発送致します。 

※返信面にも住所の記入を忘れずに！ 

【宛先】 

〒190-0022 立川市錦町3-2-26 

子ども未来センター1階 NPO法人ワーカーズコープ 

「情報紙ほほえみ係」    

 

 

 

 

 

 

高松町で大正１５年から続く老舗 

「アライ写真館」の４代目御主人で、 

立川市唯一「一級デジタル写真技能士」 

（国家検定）の資格を持っている方です。 

御自身も５歳の息子さんを持つパパ。 

とっても親しみやすいカメラマンさんだよ♪     

http://arai-photo.lar.jp                   新井敏之さん 

ほほえみ意見箱が設置されました     

                                

                                           

６月から立川市内各所にほほえみ意見箱が設置されたよ！     

                

 

                 

＊設置箇所＊ 

 ・子ども未来センター １Ｆ 

 ・富士見児童館 

 ・羽衣児童館 

立川市内の子育て広場を中心に

設置箇所を増やす予定だよ☆ 

 

おうちカフェ特集

のページが左右逆

に印刷せれており

ますが、正しくは 

こちらの表示とな

ります。 

申し訳ございませ

んでした。 

子育て情報紙ほほえみは、立川市内在住のママが編集作業 

をしているよ。メンバーは毎年入れ替え制。編集会議は 

子ども連れで毎回賑やか。子どもたちは見守り保育で楽しく 

過ごしているよ。 

普段見る事の出来ない私達の編集会議を見学して、その後に

子ども達とワイワイ楽しくお茶を飲みませんか？ 

＊日時＊ 

１０月１日（木）９時３０分～１２時００分 

＊場所＊ 

子ども未来センター グループ活動室 

※ささやかながら、お茶とお菓子を用意させて頂きます。 

お子様のおやつ・飲み物はご持参下さい。 

＊応募方法＊ 

1.件名「ほほえみ読者交流イベント」 

2.氏名（お子様のお名前と年齢もご記入ください） 

3.電話番号 

以上をご記入の上、ｋｉｒａｔｔｏ2＠ｒｏｕｋｙｏｕ．ｇｒ．ｊｐ 

にメールして下さい。沢山のご応募お待ちしております！ 

  

ほほえみ読者交流イベント 

こんにちは！アライ写真館の新井敏之です！ 

ほほえみ撮影企画は今年で４回目となりました。 

今まで様々な撮影イベントで数百人もの元気な子ども達を撮影

しました。今年も最高のショットを沢山プレゼントしますので、 

ご応募お待ちしております（＾o＾）/ 

９月１８日（金） 

消印有効 

９月２５日（金） 

締め切り 

※頂いた個人情報は、本紙制作活動及びイベント活動時のみ利用させて頂きます。 

※掲載の判断はこちらでさせて頂きますのでご了承ください。 

 

http://arai-photo.lar.jp/

